Roxy-Helco-Spielplatztag 2019

er bereits 2012 eingeweih-

te Spielplatz in der Ost- und
Westsiedlung erfreut immer noch
Grof3 und Klein in einem ,jungen
Quartier*, wenn man auf die Al-
tersstruktur der Bewohnerschaft
schaut. Auf rund 2400 gm wurde
ein offener und attraktiver Spiel-
platz mit multifunktionalem Spiel-
gerat und ergédnzenden Spielange-
boten geschaffen. Spielplatze sind
auch immer Orte der Begegnung
und des Austausches. Nach dem
Erfolg im letzten Jahr organisieren
Stadtbliro, Kindergarten, Stadtteil-
treffs, Fachdienste und die Kinder-
beauftragte der Stadt einen bunten
Spielplatztag fur die Familien des

Leserinmneniund

am Samstag, den 04. Mai verwandelt sich der
Roxy-Helco-Spielplatz von 14.00 — 17.00 Uhr

in eine groRe Mitmachflache — Sie sind herzlich
eingeladen zum Roxy-Helco-Spielplatztag 2019.
Das Referat Stadtumbau und Soziale Stadt und
das Stadtbiiro Ost- und Westsiedlung wiinschen
Ihnen einen schoénen Friihling mit viel Sonnen-

schein.

Stadtteils und alle Interessierten.
Am Samstag, den 04. Mai, verwan-
delt sich der Roxy-Helco-Spielplatz
von 14.00 — 17.00 Uhr in eine grol3e
Mitmachflache. Spiel und Spal} ste-
hen dabei im Vordergrund. Es wird
aber auch Leckeres und Informa-
tives geben. Zeit fur Gesprache und
ein besseres Kennenlernen gibt es
obendrauf. Ein Flyer informiert ge-
nauer Uber die Angebote — oder fra-
gen Sie gerne einfach im Stadtbiro
am Martin-Luther-Platz nach.

Stadtbiiro Ost- und Westsiedlung

Torbogen online: www.ostundwestsledlung.de

Roxy-Helco-Spielplatztag 2019
Akteuersforum Ost- und Westsiedlung
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Akteursforum der Ost- und Westsiedlung

U nter dem Motto ,,Menschen in Bewe-
gung“ stand das diesjahrige Akteurs-
forum des Netzwerkes Soziale Stadt Ost-
und Westsiedlung.

Die langjahrige Uberschrift (iber den Ver-
anstaltungen im Quartier ,Ein Viertel be-
wegt sich® war in den letzten Jahren auch
wortlich zu nehmen. Zahlreiche Men-
schen zogen hier weg und spater in gro-
Rer Anzahl auch wieder in die leerstehen-

den Wohnungen des Quartiers. Darunter
viele Familien. Sie bezogen glnstigen
Wohnraum, ihre Kinder gehen in die Kitas
und Schulen und viele suchen jetzt ihren
Platz in der vorhandenen Gemeinschaft.

Was funktioniert gut? Was ware win-
schenswert? Rund um diese Fragen
tauschten sich die rund 35 Vertreterinnen
und Vertreter der Netzwerkpartner in der
ARCHE 4 am Martin-Luther-Platz aus.

Wieder einmal zeigte sich: Hier wird Ver-
netzung aktiv gelebt. Das Akteursforum
diente dem direkten Austausch der in der
Ost- und Westsiedlung aktiven Akteure.
Das Akteursforum hat damit die gelebte
Kultur des gemeinsamen Engagements
fur die Ost- und Westsiedlung auch in
diesem Jahr weiter bestarkt.

Stadtbiiro Ost- und Westsiedlung

Ankundigung: Gesundheitstage 2019 mit Aktionstag

am 22. Mai

eun Jahre in Folge organisiert das
Stadtbiro in Kooperation mit Kitas,
Schulen, Stadtteiltreffs, Vereinen, Ver-
banden, Institutionen und Fachdiensten
der Stadt Salzgitter rund um die Ost- und
Westsiedlung die Gesundheitstage fir

Vorsorgevolimacht

die Bewohnerinnen und Bewohner des
Quartiers und alle Interessierten aus dem
Umkreis.
Vom 20. Mai bis zum 25. Mai 2019 wird
es erneut an unterschiedlichen Stellen im
Stadtteil ein vielfaltiges Angebot an The-
men rund um Gesundheit, Er-
_. ndhrung und Bewegung geben.
‘ Angesprochen sind auch in die-
sem Jahr alle Altersklassen von
jung bis alt, um sich mit Spal®
und Freude in Gemeinschaft
@ um ihr eigenes Wohlbefinden zu
d kimmern.

I® Ein ausfihrlicher Flyer und
& Plakate informieren Sie recht-
zeitig Uber die konkreten Ange-
bote und Termine. Sie finden die

Lassen Sie sich rechtlich beraten

ie ortliche Betreuungsbehorde
der Stadt Salzgitter bietet am

22. Mai 2019 um 15:00 Uhr in der
ARCHE 4 am Martin-Luther-Platz

im Rahmen der Gesundheitstage
einen Ooffentlichen Beratungstermin
zum Thema ,Vorsorgevollimacht® an.

Mit einer Vorsorgevollmacht legen
Sie fest, wer an lhrer Stelle Ihre recht-
lichen Angelegenheiten regeln und
alle notwendigen Entscheidungen
treffen soll, falls Sie selbst dazu nicht
mehr fahig sind (z. B. durch koérper-
liche, geistige und/oder seelische
Behinderung, Demenz, Koma). Die
von l|hnen bevoliméachtigte Person

handelt somit an |hrer Stelle.

Ausschliel3lich Sie als Vollmachtge-
ber bestimmen, wer fir Sie entschei-
den soll. Selbst lhre Angehdrigen
(z.B. lhre Eltern oder Kinder) sind
ohne Vorsorgevollmacht nicht befugt,
rechtsverbindliche Erklarungen fur
Sie abzugeben.

Koénnen Sie nicht mehr selbststan-
dig entscheiden und es liegt keine
Vorsorgevollmacht vor, ordnet das
Amtsgericht auf Antrag eine recht-
liche Betreuung an. Durch eine Voll-
macht koénnen Sie eine gesetzliche
Betreuung vermeiden. So ist eine
vom Gericht eingesetzte Betreuerin

Flyer an vielen Stellen im Stadtteil oder
direkt im Stadtbiro am Martin-Luther-
Platz 4. In der Mitte der Woche soll ein
gemeinsamer Aktionstag am Mittwoch
(22. Mai) mit einem bunten Straul’ an
Mitmachangeboten, Leckerem und In-
formationen auf dem Martin-Luther-Platz
von 14.00 — 18.00 Uhr flr einen gemein-
samen Hohepunkt der Gesundheitstage
sorgen.

Und wie immer gilt:
Ein Viertel bewegt sich - Schauen Sie
doch mal vorbei!

Stadtbiiro Ost- und Westsiedlung

oder ein Betreuer nach dem Willen
des Gesetzgebers nicht erforderlich,
wenn und soweit eine von lhnen be-
vollméchtigte Person die Angele-
genheiten regeln kann.

Vollmacht

Name, Vorname

Telefon, Telcfax, E-Maf

erteile hiermit Vollmacht an
(bevolimachuigte Person)

Stadtbiiro Ost- und Westsiedlung
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Lebenstedt | Bad | Wolfenbiittel | Goslar

Kinderkonzert
zum Mitsingen und
Mitmachen

far Kindergarten- und
Grundschulkinder

mit den
Gebriidern Nicolas und David Jehn
aus der Worpsweder Musikwerkstatt

am Donnerstag, den 06. Juni 2019,
um 14.00 Uhr
in der Arche 4, Martin-Luther-Platz 4,
Salzgitter-Bad

Der Eintritt fur Kinder und Erwachse-
ne betragt 3,80 €, Kita Mitarbeiter/in-
nen als Begleitpersonen haben freien
Eintritt.

Damit wir Innen die gewunschten Platze
reservieren kdnnen, bitten wir um Ihre
Anmeldung.

Neues aus der Ost- und Westsiedlung

4 ~\
60 Jahre - Wir feiern Geburtstag!

Katholischer Kindergarten und Familienzentrum
Christ-Kdnig
Am 10. Mai 2019
von 15.00 bis 18.00 Uhr
mit einer ,Offenen Tur" in der Gablonzer Str. 23

Tolle kreative Mitmach-Aktionen fir Kinder, Spiel, Spal,
bR amiEr Kaffee, Kuchen und mehr stehen auf dem Programm. Und
cHRIST-KONIG am 16. Juni 2019 feiern wir weiter... beim Gemeindefest in
FAMILENZENTRUM Ghrist-Konig (Breite StraRe 84). Wir laden alle herzlich ein,

mit uns zusammen zu feiern und freuen uns auf zahlreiche Géste.

Ubrigens: Schon vor 1959 gab es Baracken, in denen der Kindergarten
untergebracht war.

-

Katholisches Familienzentrum Christ-K6nig

Mit unserer Energie sind alle versorgt.

Wir unterstitzen soziale, kulturelle und sportliche Projekte in
unserem Versorgungsgebiet und libernehmen Verantwortung
fir die Menschen in unserer Region.

Als WEVG-Kunde sind auch Sie gut und sicher versorgt —
mit Wasser, Energie und Lebensqualitat.

Mehr Infos auf www.wevg.com

Rundum versorgt mit
Energie und Lebensqualitat! o

e~ o
WEVG

Fragen? Telefon: 0 53 41/ 408 -1
E-Mail: info@wevg.com - www.wevg.com

3
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Der Bucherdschungel im Familien-
zentrum KunterBund ist eroffnet!

m 21. Novem-

ber 2018 wur-
de offiziell die Bu-
cherei er6ffnet. An diesem Tag hat
jeder Besucher einen Blchereiaus-
weis erhalten und es durften auch
schon Bucher und Spiele ausgelie-
hen werden.

Die Bucherei besitzt ca. 950 Bucher
und Spiele. Bucher sowohl fur Kinder
unter 3 Jahren, Kindergartenkinder,
Schulkinder aber auch Erwachsene.

74
(T

Rat-

Bilderbucher,
geber oder auch religiose Bucher
kénnen von nun an von Jedermann
ausgeliehen werden.

Problembucher,

Die Blcherei ist dienstags von 15:00
— 16:30 Uhr und donnerstags von
8:00 — 9:30 Uhr geoffnet. Alle Fa-
milien und Gaste sind herzlich ein-
geladen, unseren Bicherdschungel
zu besuchen und sich mit einem
personlichen Ausweis Bucher und
Spiele auszuleihen.

Familienzentrum KunterBund

Elternbegleitung und -beratung in

der Arche 4!
Familienzentrum

d Fumﬂlmm::m .;‘mugk:tr
as Familienzentrum Kunter-
Bund bietet jetzt Elternbeglei-

tung in den unterschiedlichsten
Bereichen an. Frau Walther, EIl-
ternbegleiterin und Koordinatorin
des Familienzentrums steht zu-
kunftig wahrend lhrer Sprechzeiten
den Famlllen des Stadtteils mit Rat
und Tat zur
Seite.

Sollten Sie
" Fragen zur
Erziehung
haben, Sie
Beratung
bendtigen,
Sie Unter-
@ stlitzung
bei der Su-
che nach
s Betreu-
ungsplat-
' zen brau-

chen, Sie Hilfe beim Anmelden im
Elternportal brauchen oder andere
Anliegen haben, haben Sie in Zukunft
die Moglichkeit durch Frau Walther
Unterstltzung zu bekommen.

2018 hat sie erfolgreich eine Wei-
terbildung zum Elternbegleiter ab-
geschlossen. In der Weiterbildung
wurden verschiedene Kommunika-
tionstechniken und Madoglichkeiten
von Gesprachsflihrung und Beratung
erlernt. Wir mochten den Familien
des Stadtteils eine noch intensivere
Unterstltzung und Hilfe in den un-
terschiedlichsten Bereichen bieten,
jede Form ist dabei mdglich, verein-
baren Sie einfach einen Termin oder
kommen Sie vorbei.

Terminvereinbarung unter:
0151-63474209

f""' s Sprechzeiten in der Arche 4:
f £ %, DI 9:00 Uhr bis 11:30 Uhr,
v & FR 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Familienzentrum KunterBund

a

Familienzentrum

Fumiknuﬁim Salkegitter

Selbstverteidigung
fur Kinder von 3 -6
Jahren!

Jetzt neu im Familien-
zentrum KunterBund!

ie mochten,

dass lhr Kind
weild, wie es sich
im Notfall verhal-
ten soll? Dann
melden Sie es bei
unserem Selbstverteidigungskurs
an. Hier lernt lhr Kind sich auf
spielerische Art und Weise zu ver-
teidigen und Elemente vom Wing
Chun.

Interesse geweckt? Dann melden
Sie lhr Kind doch zum Probetrai-
ning an.

Immer freitags um 16:00 Uhr
(Probetraining startet am 29.03.2019)

Wo? Im Familienzentrum
KunterBund
Zentrum fur Selbst-
verteidigung

Der Kurs kostet 20€
pro Kind im Monat.
Davon werden 5€
vom Familienzentrum
Ubernommen. (Nur
fr Kinder des Fami-
lienzentrums). Sie
zahlen also 15 € im
Monat.
05341/391999
Nina Walther

Mit wem?

Kosten?

Anmeldung:

Sollten Sie Interesse an einen weite-
ren Kurs fur Kinder von 6-10 Jahren
oder fir Frauen haben, sprechen Sie
mich an.

Familienzentrum KunterBund
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Der talentCAMPus geht weiter!

Kostenloses Ferienprogramm der Volkshochschule Salzgitter

Das Konzept des talentCAMPus
ist ein Beitrag des Deutschen
Volkshochschul-Verbands zum Pro-
gramm ,Kultur macht stark. Bund-
nisse fur Bildung“ des Bundesmini-
steriums fur Bildung und Forschung
(BMBF).

Die Volkshochschule Salzgitter be-
teiligt sich seit 2013 an dem Projekt.
Bisher wurden 27 talentCAMPus
durchgefliihrt mit den unterschied-
lichsten Themen.

Fir die Sommerferien 2019 sind
nachstehende talentCAMPus gep-
lant. Kooperationspartner fur diese
Kurse sind das SOS-Mdutterzentrum
Salzgitter — Mehrgenerationenhaus
und die Stadtbibliothek Salzgitter.
Das Ferienprogramm ist kostenlos
und umfasst Kurs, Verpflegung und
Materialien.

In der Zeit vom 04.07. — 12.07.2019
(ohne Samstag und Sonntag) heifl3t
es ,Tierisch gut — Heimische
Tierwelt® (Kurs-Nr. 79541). Dieser

talentCAMPus richtet sich an Kinder
und Jugendliche im Alter zwischen
9 — 14 Jahren und findet in Salzgit-
ter-Bad, Kniestedter Herrenhaus,
von 09:00 — 16:30 Uhr statt.

Es geht darum, eine hautnahe Be-
gegnung mit heimischen Tieren zu
erleben. Lasst euch uberraschen.
Der Wald ruft, wir lauschen dem
Summen und gefligelte Tiere er-
obern unser Herz. Wir besuchen
verschiedene Orte, erfahren Vieles
uber ihre Besonderheiten, Lebens-
gewohnheiten, wie wir uns gegen-
Uber den Tieren und unserer Um-
welt verhalten, sie schutzen konnen
und recherchieren dazu im Internet.
Weil3t du wie man eine Suchmaschi-
ne bedient? Oder wie man sich rich-
tig im Internet verhalt?

Am Ende Uberreichen wir euch einen
Pass fur Tier- und Umweltschutz.
Kunstlerisch halten wir unsere Erleb-
nisse in verschiedenen Techniken
fotografisch und zeichnerisch fest.
Daraus erstellen wir gemeinsam in
dieser Woche unsere eigene Zeit-
schrift am Computer.

In der Zeit vom 22.07. - 26.07.2019
geht es weiter ,Auf den Spuren
der Wolfe“ (Kurs-Nr. 79542). Dieser
talentCAMPus richtet sich an Kinder
und Jugendliche im Alter zwischen 9
— 14 Jahren und findet ebenfalls in
Salzgitter-Bad, Kniestedter Herren-
haus, von 09:00 — 16:30 Uhr statt.

Der Wolf — zurlick in unseren deut-
schen Waldern, auch in Salzgitter
wurde er schon gesichtet. Gefahr-
liche Bestie oder doch liebevolles
Rudeltier? Wir wollen den Wadlfen
auf die Spur kommen. Ebenfalls mit
dabei, der gepunktete Begleithund
Mila. Vom Spurensuchen im Wald

GEFORDERT VOM

Bundesministerium

[

mit fachkundlicher Unterstiutzung,
einer diskussionsreichen Dorfver-
sammlung, dem Erfinden einer ei-
genen Wolfsgeschichte, Umsetzung
dieser in Form eines Theaterspiels
und selbst erstellten Fotostory, bis
hin zur Fahrt ins Wolfcenter Dover-
den um Wolfsexperte zu werden, ist
alles vertreten. Einmal einem Wolf
so richtig nah kommen und wer
weil}, vielleicht heult er sogar mit uns
sein verwunschenes Lied?

Nahere Informationen kénnen Sie
auf unserer Internetseite www.
vhs-salzgitter.de nachlesen oder te-
lefonisch bei Frau Sieker unter der
Telefonnummer 0 53 41 / 839-22 03
erfragen.

Stadt. Volkshochschule Salzgitter
Buro Salzgitter-Bad

Kniestedter Herrenhaus
Braunschweiger Strae 137 a
38259 Salzgitter

Tel. 05341 839-2200

Fax: 05341 839-2201
vhs@stadt.salzgitter.de
www.vhs-salzgitter.de

Tt




Neues aus der Ost- und Westsiedlung

AUF GEHT'S — EIN JUGENDPROJEKT MIT ZUHAUSE-GEFUHL

Wir becegen coas.

Eines Tages oder Tag eins. Du ent-
scheidest! Mit diesem Slogan, der
die Freiwilligkeit des Projekts wider-
spiegelt, tritt GSM an Jugendliche und
junge Erwachsene heran. Im Auftrag
des Jobcenters Salzgitter bietet der
zertifizierte Dienstleister ein individu-
elles, mobiles Einzelcoaching, um die
jungen Menschen bis zu zwo6lf Monate
auf ihrem Weg zu begleiten. Das Pro-
jekt Auf geht’s wurde auf Grundlage
des Teilhabechancengesetzes (§16h
SGB Il) entwickelt und geférdert.

Die GSM Training & Integration GmbH,

die sich nicht nur als Bildungstrager,
sondern auch als Hoffnungstrager ver-
steht, bietet jungen Menschen in Salz-
gitter eine vertrauensvolle Anlaufstelle.
Mit dem Beratungsbus sind die Coachs
auch mobil unterwegs, fahren und be-
gleiten die Teilnehmenden zu Terminen

oder holen sie ab. Die Entfernungen zu
Beratungsangeboten sind oft groR, die
Motivation den Weg auf sich zu nehmen,
umso geringer. Der Bus Uberwindet die-
se Hurde.

Was das Projekt Auf geht's so besonders
macht? Coach Inga Médller muss nicht
lange Uberlegen: ,Das Projekt an sich ist
etwas ganz Besonderes, vor allem das
Zwanglose. Die jungen Menschen kon-
nen jederzeit zu uns kommen. Sie kon-
nen frei entscheiden, mitgestalten und
es gibt kaum Verpflichtungen.“ Die enge
und gute Zusammenarbeit mit dem Job-
center Salzgitter und mit unterschied-
lichen Kooperationspartnern ermdéglicht,
fur jeden Einzelnen ein individuelles
Unterstiitzungsangebot bereitzustellen.
,vor allem aber der Aufbau einer gere-
gelten Alltagsstruktur steht im Vorder-
grund unserer Arbeit®, erklart Moéller.

Die Tiren des Projekt-Cafés im Imatra-
weg 10 in Lebenstedt stehen den Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen
unter der Woche von 10:00 bis 18:00 Uhr
offen. Neben einem warmen Imbiss zur
Mittagszeit lockt die Location mit kosten-
freiem W-LAN, einem Tischkicker und
anderen Spielen. Die jungen Menschen
erwartet eine entspannte Atmosphare,
die dazu einladt, Kontakte zu knlpfen
und sich auszutauschen. Zusatzlich ste-
hen Waschraume (Waschmaschine und
Trockner) sowie eine Dusche zur Verfu-
gung. Neben den Einzelberatungen bie-
ten die grofRzligigen Raumlichkeiten die

Du suchst eine Ausbildung, ein Studium oder eine Arbeit?

JUGEND
. STARKEN
IM QUARTIER

pro @ yaktiv center

www.jugendberufsagentur-salzgitter.de

Jugendberufsagentur
Salzgitter

Kurt-Schumacher-Ring 4
Einkaufszentrum Fredenberg (1. Etage)
38228 Salzgitter

Telefon (05341) 868-111

Méglichkeit, Workshops, kreative Arbei-
ten und andere Gruppenveranstaltungen
mit einzubinden. Die Coachs Inga Moller
und Kay Nieder haben tolle Ideen, die sie
mit den jungen Menschen durchfiihren
und auch in Zukunft umsetzen mdchten.

Das beste daran? Es sind noch Platze
frei! Interessierte kdbnnen gerne einfach
vorbeikommen oder sich per WhatsApp,
Telefon oder E-Mail informieren.

GSM Training & Integration GmbH
Imatraweg 10 in 38226 Salzgitter
WhatsApp: 01520 134 71 93
Telefon: 05341 871 13 33

E-Mail:

salzgitter-aufgehts@gsm-group.de
@@ SOS
KINDERDORF
Mitterzentrum

Roswitas
Wischeservice

Roswita Renneberg
= SZ2816729

Y

Sl
i}%{-?

Offnungszeiten
Di, Mi + Do: 10 - 14 Uhr

Das macht Frau Saubermann
gar nichts - das war der Kom-
mentar meiner Mutter, wenn wir
uns irgendwie schmutzig gemacht
haben oder das Kakaoglas umge-
kippt war. Diese Sicherheit hat man
bei Roswita auch. Als Wasche-
expertin ist sie seit 25 Jahren im
SOS-Mutterzentrum tatig.

Also: Haben Sie weder Zeit noch
Lust, Blusen oder Hemden zu bu-
geln? Oder mochten Sie akkurat
gemangelte Bettwasche? Da sind
Sie bei Roswita richtig. Aber sie
kiimmert sich nicht nur um das
~Standard-Programm®, sondern
weill auch immer einen guten Rat
bei besonderen Flecken. Genau
wie Frau Saubermann ...
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ie Schilerinnen und Schiler der

5. Klassen der Dr.-Klaus-Schmidt-
Hauptschule in Salzgitter-Bad absol-
vierten im November 2018 ein zwei-
tagiges Gewaltpraventionstraining.
Angeleitet wurden sie dabei von Stefan
Cavelmann, der als Kampfsport- und
Sicherheitstrainer (www.stop-sicherheit-
straining.de) es immer wieder schaffte,
die Jungen und Madchen in den zwei
Tagen zu begeistern.

Neben praktischen Ubungen in der
Selbstbehauptung und Selbstverteidi-
gung in der Sporthalle der Schule stan-
den auch theoretische Inhalte u.a. zum
Thema: Respekt, Angst, Mobbing, Um-
gang mit Regeln, strafbare Handlungen
und Internetkriminalitdt auf dem Pro-
gramm.

Finanziert wurde das Training durch
eine Spende vom Rotary Club Salzgit-
ter-Wolfenbttel-Vorharz.

Am Ende der zwei Tage gingen die Teil-
nehmer sichtlich selbstbewusster aber
auch sensibilisierter im Hinblick auf das
Thema Gefahren aus der Beschulung.

Vom 19.11. bis zum 30.11.18 erprobten
sich die Schulerinnen und Schiler der
8. Klassen zwei Wochen lang in unter-
schiedlichen Handwerksberufen. Dazu
fuhren sie zum Bildungszentrum der
Handwerkskammer Braunschweig/Li-
neburg/Stade nach Braunschweig.

Dort lernten sie die Bereiche Tischlerei,
Kfz, Metall, Maler, Friseur und Elektro
kennen. Jede Schilerin/jeder Schiler
testete in den Werkstatten der HWK
seine handwerklichen Fahigkeiten. Die
Praxistagsblockwochen sind Teil des
Berufsorientierungskonzeptes unserer
Schule.

In diesem Jahr stand die Projektwoche
unter keinem bestimmten Motto. Jede
Klasse durfte sich ein eigenes Thema
Uberlegen wie zum Beispiel Plastik in
den Weltmeeren, Umgang mit Plastik-
muill, die Stadt im Mittelalter, die europa-
ische Malerei und vieles mehr. Unsere
Schulerinnen und Schiler waren alle
eifrig und mit viel Freude bei der Sache.
Alle sind schon sehr auf die nachste
Projektwoche gespannt.

Vom 07.01. — 25.01.19 befanden sich
etwa 64 Schuilerinnen und Schiler
der 9. Klassen flr drei Wochen im Prak-
tikum. Hier konnten sie sich ihren Fahig-
keiten und Interessen nach ausprobie-
ren und wichtige Erfahrungen sammeln.

Im Anschluss an das dreiwdchige
Schiulerbetriebspraktikum erstellten die
Schulerinnen und Schiler neben den
Praktikumsmappen auch Plakate, auf
denen sie den Beruf vorstellten, den sie
im Praktikum kennen gelernt haben so-
wie den Praktikumsbetrieb.

Um diese Plakate zu prasentieren und
ihre Erfahrungen weiterzugeben, bau-
ten die Schilerinnen und Schiiler diese
zu einer Messe auf, die von Mitschi-
ler*innen, Eltern, Lehrkraften und Ver-
treter*innen der Betriebe besucht wur-

den.

Mitte\a\ter
Klasse 6.

jlater
im Mitte!
Dleﬂi:::g im Mil(e\alm
Erm:

om 04.02. bis zum 08.02.19 fand
fur alle Schulerinnen und Schuler
der 10. Klasse die Berufsorientierungs-

woche in der Schule statt. In dieser
Woche hatten die Schulerinnen und
Schiler ein sehr abwechslungsreiches
und informatives  Schulprogramm.
Aus unterschiedlichen Bereichen wur-
den Referenten eingeladen, die den
Jugendlichen wertvolle Inhalte fir ih-
ren beruflichen Werdegang vermitteln
konnten. Zu den Referenten gehdrten
u.a. Herr Klaus von der Bundeswehr,
Frau Stenger von der Ludwig-Er-
hard-Schule, Frau Lindemann von der
Handwerkskammer Braunschweig-Lu-
neburg-Stade und Frau Giese von der
BBS Fredenberg.

m 27.02.19 besuchten unsere 9.

Klassen die BONA Ausbildungs-
messe in Lebenstedt. Jugendliche
und Eltern konnten sich Uber verschie-
denste Karrieremdglichkeiten informie-
ren und die Chance nutzen, sich mit
Auszubildenden, Studierenden und
Personalverantwortlichen Uber ihre be-
ruflichen Chancen und Mdglichkeiten in
der Region auszutauschen.

Eine Vielzahl an Ausstellern, darunter
auch Fachhochschulen sowie Univer-
sitdten, gewahrten Einblicke in die Ar-
beits- und Studienvielfalt ihrer Unter-
nehmen.

Der Besuch der Messe ist ein wichtiger
Meilenstein im Berufsorientierungspro-

gramm.
Dr.-Klaus-Schmidt-Hauptschule



Neues aus der Ost- und Westsiedlung

MTV Salzgitter macht neue Angebote
im Praventions- und Reha-Sport

er MTV Salzgitter bietet nach den

Osterferien unter Leitung seiner
Ubungsleiterin Nicola Basso, die speziell
fr den Gesundheitssport ausgebildet ist,
wieder neue Kurse im Bereich der Ge-
sundheits-Pravention und Rehabilitation
an. Diese Kurse umfassen 12 Ubungs-
einheiten von je einer Stunde und finden
jeweils Donnerstag im Sportzentrum des
Vereins, JahnstralRe 33 zwischen dem
25. April und 18. Juli statt.

Von 9 bis 10 Uhr wird ein praventives
Ausdauertraining angeboten. In diesem
Kurs kénnen die Teilnehmer ihr korper-
liches Wohlbefinden und ihre Ausdau-
erfahigkeit nachhaltig verbessern. Sie
erlernen und erfahren die unterschied-
lichen Formen des Ausdauertrainings
mit und ohne Hilfsmittel. Darlber hinaus
erleichtern den Teilnehmern hilfreiche
Tipps fur zu Hause den Transfer des Er-
lernten in den Alltag.

Von 11 bis 12 Uhr heilt die Uberschrift
Alltags-Trainings-Programm (ATP). In

Internationales Neujahrsfest im HERTA-Treff

ine Tradition wachst und jedes Jahr

kommen mehr Gaste. Seit dem Friih-
jahr 2015 gibt es den HERTA-Treff, wo die
Bewohnerlnnen der Ost-West-Siedlung in
Salzgitter-Bad zusammenkommen und ein
offenes Ohr finden kénnen. Jedes Jahr im
Februar findet dort das Internationale Neu-
fahrsfest statt. HERTA ladt ein und bereits
zum vierten Mal kamen die Gaste. Von Jahr
zu Jahr werden es immer mehr.

So kamen diesmal ca. 150 Gaste aus der
Nachbarschaft, um ein buntes Fest zu feiern
und sich zu infomieren, was es so Neues
gibtim HERTA-Treff. Ein Highlight ist immer
das internationale Buffet, das die Gaste
durch Mitgebrachtes mitgestalten. Ein ku-

diesem Kurs werden typische Alltagssi-
tuationen und -tatigkeiten wie Treppen-
steigen, Tragen, Heben, Aufstehen und
Liegen bewusst gemacht und gezeigt,
wie diese im Alltag mit Bewegung gefiillt
werden koénnen.- Zielgruppe des ATP
sind Manner und Frauen von 60 Jahren
an, die in den letzten Jahren korperlich
eher inaktiv waren, sprichwdrtlich aus
der Ubung gekommen sind und daran
etwas andern mochten. Jede Kursstun-
de hat dabei ein spezielles Thema. Der
Kurs findet sowohl drinnen wie draufien
statt.

Die Finanzierung der Kursteilnahme ist
als ZPP-Kurs (ZPP = zentrale Prifstel-
le Pravention) durch die Krankenkasse
oder Uber einen AOK-Gutschein mog-
lich. In diesen Fallen ist die Teilnahme
kostenfrei. Um eine Anmeldung Uber die
Geschaftsstelle des MTV Salzgitter, Te-
lefon 05341-396229 wird gebeten. Infor-
mationen kénnen auch per E-Mail Gber
info@mtv-salzgitter angefordert werden.

linarischer Genuss, von Baklawa, diversen
SuRspeisen, Waffeln, Schnittlauchsalat und
anderen Salatkreationen bis hin zu gefiliten
Kéasetaschen, Quarkspeise und naturlich
der HERTA-Torte. Fir alle kleinen und grof3-
en Gaste ist immer etwas Schmackhaftes
dabei.

So vielseitig wie das Essen, so bunt ge-
mischt ist auch die Besucherschaft. In die-
sem Jahr war der Jingste finf Monate und
die Alteste 80 Jahre alt. Auf die Frage: ,Wo-
her kommst du?“, gab es viele verschie-
dene Antworten: ,Polen, Rumanien, Tsche-
chien, Nigeria, Deutschland, Turkei ...“ Bei
der Frage: ,Was machst Du hier?*, klangen
die Antworten ahnlich: ,Nette Menschen
treffen, Unterstlizung holen, mit anderen
etwas gemeinsam machen®. Alle wollen
bekannte Gesichter treffen, ein bisschen er-
zahlen, mitfeiern und naturlich Neuigkeiten
vom HERTA-Treff erfahren.

Da war zu héren, dass es neue Angebote
gibt. Das gemeinsame Abendessen, das
einmal im Monat veranstaltet wird. Hier

Vielseitige Fitness-
Angebot

Mit einem besonderen Fitness-Trai-
ning macht der MTV Salzgitter vom
8. Marz an ein weiteres attraktives Sport-
angebot in seiner Sportstatte an der Jahn-
straRe 33. Jumping ist, so Ubungsleiterin
Sarah Probst ein super Training, dass
Kondition und Koordination férdert. Darin
eingeschlossen sind ein Bauch-Bein-Po-
Training und ein ultimativer Fatburner. Die
Ubungsstunde ist fir alle geeignet, die
sich gern zu Musik bewegen und macht,
so die Ubungsleiterin, unglaublich viel
SpaR. Die Ubungsstunde findet jeweils
freitags von 18 bis 19 Uhr statt. Wer da-
ran teilnehmen mdchte, muss sich unbe-
dingt vorher bei der Ubungsleiterin Sarah
Probst unter 0176/60000384 anmelden.
MTV Salzgitter

A SOS
KINDERDORF

Mdutterzentrum
Salzgitter

freuen sich die Gaste Uber eine hiibsch ge-
deckte Tafel und geniel3en die Gemeinsam-
keit mit netten Nachbarn am Ende eines
Tages. Das neue Tanzangebot fir Frauen
findet freitags von 10.00 bis 12.00 Uhr statt.
Da die Raume beim HERTA-Treff zu klein
sind, gehts dann ab in die Arche 4.

Einige der Gaste waren bereits zum vierten
Mal hier und meinten, das gehdrt fur sie
jedes Jahr dazu. Aber auch andere, die
erst seit Kurzem hier in der Siedlung woh-
nen, haben sich hergetraut und wollen
selbstverstandlich dabei sein. In das inter-
nationale Stimmengewirr mit Handen und
FuRen mischen sich auch bekannte Koo-
peratiosnpartner wie die Kontaktbeamten
der Polizei, die Mitarbeiterlnnen des NOW
Stadtteiltreffs, Vertreterlnnen der Stadt, die
Vorsitzende des Praventionsrates und an-
dere. Darlber freut sich Susanne Ldchner,
sie arbeitet von Anfang an hier und hat den
HERTA-Treff aufgebaut. Das zeigt, das wir
hier im Stadtteil alle gemeinsam fur die
Menschen da sind.

SOS-Miitterzentrum Salzgitter
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Wir leben Zukunft vor Salzgitter

Eroffnung
Babyzimmer
Ein neuer Platz fur die

Allerkleinsten im
SOS-Mutterzentrum

Es ist so weit — im Marz 6ffnete sich
im SOS-Mitterzentrum Salzgitter
hinterm Kinderzimmer die Tir fir das
neue Babyzimmer. Zur Eréffnung ka-
men gleich die ersten Babys mit Mittern
und Vatern, um den neuen Platz in Be-
schlag zu nehmen und sich von Sandra
Fricke (Gastgeberin im Mutterzentrum)
berichten zu lassen, was dort alles so
geplant ist.

In den Wochen davor wurde fleiRig ge-
werkelt, damit es schdon und gemiutlich
wird. Entstanden ist ein neuer Raum
fur die Allerkleinsten, die Babys mit ih-
ren Mittern und Vatern. Hier ist Platz
zum Krabbeln, Ruhe zum Stillen, groRRe
Kissen und Decken damit es weich und
kuschlig ist. Im Alltag kdnnen sich die
Eltern mit den Kleinen hierhin zuriick-
ziehen, wenn es lhnen woanders mal zu
wuselig oder zu laut ist.

Es gibt auch neue Angebote, die hier
stattfinden: z.B. das Baby-Café — immer
donnerstags von 10.00 bis 11.30 Uhr
ist Zeit fir Eltern mit Babys und Klein-
kindern. Da wird gemeinsam gespielt,
die Eltern koénnen sich austauschen,
es gibt Anleitung zur Babymassage, es
wird gesungen und die grolReren Ge-
schwisterkinder kénnen im Kinderzim-

mer spielen.
SOS-Miitterzentrum Salzgitter

Neues aus der Ost- und Westsiedlung

Infos aus dem Kinder- und
Jugendtreff Hamberg

m Leseclub, RheinstralRe 32,

wurde Geburtstag gefeiert: 5
Jahre alt ist er geworden. Daru-
ber freuten sich 40 Kinder der
AG's der Grundschule Am Zies-
berg sowie zahlreiche Kinder aus
der Nachbarschaft, die den Le-
seclub nutzen. Auch im Sommer
ist er jeden Montag von 16.00
— 18.30 Uhr gedffnet und am
Freitag von 15.30 — 18.30 Uhr, au-
Rer in den Ferien. Gudrun Lei und
Babette Wengrzik freuen sich auf
euch.

Im Kinder- und Jugendtreff Ham-
berg konnen Kinder und Jugendli-
che kickern, tanzen, Billard spielen
und Freunde treffen. Es finden fol-
gende Gruppen statt:

Montag:

15.00 — 18.00 Uhr Holzwerkstatt
Dienstag:

16.00 — 18.00 Uhr Obstkiiche

Mittwoch:
15.00 — 18.00 Uhr Spiele und
Tanzen im Saal

Donnerstag:

16.00 — 18.00 Uhr Kreativgruppe
Freitag:

16.00 bis 19.30 Uhr Partygruppe
Eine Disco gibt es etwa alle drei
Monate. Wer Zeit hat, kann freitags
bei der Discoplanung mitmachen.

Im Fruhjahr startet am KJT-Ham-
berg ein neues Medienprojekt in
Kooperation mit der Stiftung Lesen
und der Stadtbibliothek der Stadt
Salzgitter. Das ,MediaLab“ wird
wochentlich fur Kids ab 12 Jahren
stattfinden. Ansprechpartnerin am
Hamberg ist Tamara Hagen (Tel.:
05341-790 53 30, Mail: tamara.ha-
gen@stadt.salzgitter.de).

In den Osterferien findet das Fe-
rienprojekt Burgabenteuer statt
sowie die Fahrt nach Schloss Dan-
kern. 65 Kinder zwischen 6 und 14
Jahren sind angemeldet, leider ist
damit alles ausgebucht.

Freie Platze gibt es in den Som-
merferien: bei Fetsz in Lebenstedt
etwa, vom 8. bis 19. 7. und bei der
Waldwerkstatt im KJT Hamberg
vom 29.7. bis 9.8.

Kinder- und Jugendtreff Hamberg

EVANGELISCHER KINDERGARTEN

R:SSEL AWDE

'VERBAND WOHNEIGENTUM
Gemeinschaft Salzgitter-Bad, Nord

JVielfalt entdecken -

Familienzentrum
\lm,KunterBund

Gemeinsames gestalten”




Neues aus der Ost- und Westsiedlung

er Stadtteiltreff NOW feiert in diesem
Jahr sein 15-jdhriges Bestehen. Die
Angebotsvielfalt des Stadtteiltreffs in den
Bereichen Beratung, Geselligkeit und Prak-
tische Hilfen wurde tber die 15 Jahre kon-
tinuierlich weiterentwickelt und so soll es
auch weiter gehen.

Von Montag bis Freitag gibt es im offenen
Treff Gelegenheit, Kaffee zu trinken, mit
anderen Menschen ins Gesprach zu kom-
men und sich Uber die Palette unserer

seres .
02 M”ey
<

f[,',.

r schlichten bei Konflikten. Wir ent-

wickeln Ideen und Projekte, dass
Menschen mit verschiedenen kulturellen
Hintergrinden sich begegnen, um mehr
Verstandnis fUr einander aufzubringen.
Dabei sind wir fir Institutionen, Betriebe
und ebenso fur Privatpersonen da. Un-
sere besondere Starke liegt darin, dass
wir kulturelle Hintergrinde kennen und
interkulturelle Kompetenz haben. Insbe-
sondere unterstltzen wir Privatpersonen
bei Problemen mit Behorden, Schulen,
Arzten etc., da wir uns im sozialen Netz
der Stadt auskennen und zudem mit un-
seren Sprachkenntnissen zur Seite ste-
hen kénnen. Selbstverstandlich behan-
deln wir alle Informationen vertraulich.

praktischen Hilfen zu informieren. Fr
viele Lebensfragen und individuelle Hilfen
stehen kompetente Ansprechpartner zur
Verfligung. So bieten wir Sozialberatung,
Schwangerenberatung, Erwerbslosenbera-
tung, Schuldnerberatung und Migrations-
beratung an.

Die Kolleginnen der Ambulanten Hilfe Salz-
gitter sind einmal im Monat vor Ort. Es gibt
gesellige Runden, wie den Kaffeeklatsch fur
Eltern mit Kindern von 0 - 3 Jahre, Bildung-
sangebote, wie das Projekt Griffbereit oder
Sprachkurse, sowie ganz praktische Hilfen
wie die Nachbarschaftshilfe.

In der Kleiderkammer konnen Menschen
mit geringem Einkommen gut erhaltene Be-
kleidung bekommen. Mittwochs um 12.00
Uhr 1adt das NOW alle Bewohnerinnen und
Bewohner zum Suppentag ein.

Fur die alltagliche Arbeit nimmt das NOW
gern Ideen und Anregungen entgegen. Dies
gilt sowohl fir Nachfragen von Bewohne-
rinnen und Bewohnern nach weiteren Un-
terstitzungen oder geselligen Angeboten
im Stadltteiltreff, als auch fir Menschen, die
ihre Fahigkeiten und Talente in die Arbeit
des Stadtteiltreffs einbringen wollen. Neue
Ideen sind immer herzlich willkommen!

Beim Spielplatztag am 04. Mai wird das
NOW dabei sein. Wahrend der Gesund-
heitstage (20. - 25. Mai) wird es spezielle

+, Agentur fur Integrations-
~ und Kulturlotsen

Wir beraten und begleiten Sie
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Hertastr.8
38259 Salzgitter
Sprechzeit:
Montag 15.00 — 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung unter
Tel.: 0151 2118 1245

0170 5612 681

10

Veranstaltungen zu den Themen Gesund-
heit und Pravention im Stadtteiltreff geben.

Fir die Sommerferien kdnnen sich Kinder
im Grundschulalter wieder auf den beliebten
Ferienspal? freuen. Vom 08. - 19.Juli gibt es
viele Aktionen, Informationen und Anmel-
dungen gibt es im NOW. Und notieren Sie
sich auch gern schon die Termine firr das
diesjahrige NOW-Stadtteilfest (07. Septem-
ber auf dem Martin-Luther-Platz) und fr
den Adventszauber (04. Dezember).

Es geht also munter weiter im NOW-Alltag!
Wir freuen uns auf lhren Besuch, auf lhre
Ideen und das Gesprach mit lhnen.

Stadtteiltreff NOW
Ansprechpartnerinnen:
Anke Kasten und Andrea Baudach
Martin-Luther-Platz 1-2 At
Mo-Do 9:00 bis 17:00 Uhr, | Bl y
Frei 9:00 bis 13:00 Uhr |

Tel. 05341/1886732

Wie kann man nun
die ,,Arche 4

nutzen?
'o' & ie auch immer, man
’ 1 muss sich in Bewe-

A

W & gung setzten! Zum einen
*" wird es Angebote geben,
die verschiedene Einrichtungen, Ver-
eine fur Einzelpersonen oder Gruppen
in den Raumlichkeiten der Arche 4 an-
bieten. Diese werden dann von den
Anbietern beworben und man meldet
sich bei diesen an. Sobald wir von ein-
zelnen oder regelmaldigen Angeboten
wissen, werden wir diese auch in der

Arche 4 bekannt machen.

Zum anderen kdénnen Sie selbst aktiv
werden und alleine oder zusammen
mit anderen, sich eine Aktivitat uber-
legen, die Sie fur sich interessant fin-
den. Sei es eine Kartenspielrunde, ein
Klénabend mit Nachbarn, ein Kicker-
abend...

Zudem ist es moglich, fur grélere
Feiern oder Ereignisse den gesamten
Saal oder Teile davon zu nutzen.

Fortsetzung Seite 11



Neues aus der Ost- und Westsiedlung

¢ 04.05.19, 14.00 - 17.00 Uhr
Roxy-Helco-Spielplatztag 2019,
Burgundenstralle 40

e 10.05.19, 15.00 - 18.00 Uhr
,00 Jahre Katholischer Kindergarten
und Familienzentrum Christ-Kénig - Tag
der offenen Tir", Gablonzer Str. 23

e 12.05.19, 11.00 - 18.00 Uhr
Burgstralenfest

e 22.05.19, 18.00 - 21.00 Uhr
Kurs-Nr. 35021 - Vegetarisch ohne
chemische Zusatzstoffe - An diesem
Abend bereiten wir leckere Gerichte
ganz ohne Fleisch und Fisch und vor
allem ohne Geschmacksverstarker
wie Glutamat oder Hefeextrakt zu.
Kniestedter Herrenhaus, Braunschwei-
ger Str. 137 a, Salzgitter-Bad, 20,80 €
Bitte melden Sie sich vor Beginn der
Veranstaltung bei der Volkshochschule
an: 05341/839-3644, www.vhs-salzgit-
ter.de, vhs@stadt.salzgitter.de

e 26.05.19,11.00 - 17.00 Uhr
Tag der offenen Tir KJT Hamberg

Fortsetzung ,Wie kann man nun die ,Arche 4“
nutzen? von Seite 10

Bei beiden Varianten sollten Sie
sich in der Service- und Kontaktstel-
le der Arche 4 (EG geradeaus) bei
Frau Glom-
ba oder im
NOW ein
Antragsfor-
mular holen
und sich
passend zu
Ilhrer Aktion
R&umlich-
keiten aus-
wahlen. Far
diese wird
dann eine
Nutzungs-
gebuhr ge-
staffelt nach GrofRe, zeitlicher Dauer,
Haufigkeit der Nutzung erhoben, die
lediglich die Bewirtschaftungsko-
sten/Betriebskosten zur Anrechnung
bringt.

Sprechen Sie uns an! Wir sind neu-
gierig auf lhre Ideen und Beteili-
gungen!

Ev. Kirchengemeinde Noah

e 31.05.19, 9.30 - 12.30 Uhr
Nachbarschaftsbrunch SOS-Mitter-
zentrum Salzgitter

* 16.06.19, 15.00 - 18.00 Uhr
,60 Jahre Katholischer Kindergarten und
Familienzentrum Christ-Koénig - Gemein-
defest in Christ-Konig®, Breite Stralle 84

e 23.06.19, 12.00 - 18.00 Uhr
Sommerfest, SOS- Mitterzentrum
Salzgitter

e 04.07.-14.08.19
Sommerferienprogramm, SOS-Mitter-
zentrum Salzgitter

e 04.-12.07.19, 09.00 - 16.30 Uhr,
talentCAMPus “Tierisch gut -
Heimische Tierwelt“, SZ-Bad,
Kniestedter Herrenhaus

e 06.-13.07.19
Ferienfreizeit PerspektivFabrik
(SOS-Mdtterzentrum Salzgitter),
Brandenburg

e 22.-26.07.19, 09.00 - 16.30 Uhr
talentCAMPus ,Auf den Spuren der
Wolfe*, SZ-Bad, Kniestedter Herrenhaus

-
'O N,

29.07. - 05.08.19, 8.00 - 16.00 Uhr
Waldwerkstatt, KIT Hamberg, 25,- €
05.08. - 09.08.19, 8.00 - 16.00 Uhr
Waldwerkstatt, KIT Hamberg, 25,- €
05. - 09.08.19

Ferienfreizeit auf dem Schulbauern-
hof (SOS-Mitterzentrum Salzgitter),
Hardegsen

13.08.19, 9.00 - 19.00 Uhr
Freizeitpark Sottrum, KJT Hamberg
19. - 28.07.19, ganztéagig
Deutsch-Russische Jugendbegegnung
in Staryj Oskol, 100,- €, (Férderung im
Bedarfsfall moglich)

01.09.2019, 11.00 - 16.00 Uhr
MTV-Familienfest, MTV-Sporttatte,
JahnstraRe 33, Kosten: fiir Speisen
und Getranke

07.09.2019, 12.30 - 16.30 Uhr
NOW-Stadstteilfest und Viertelldufe
Martin-Luther-Platz

04.12.2019

Adventszauber, Martin-Luther-Platz

fomy  Besuchsdienst wird 40

hd
- §

«“ Feier am 8. Mai in der Arche 4

er Besuchsdienst der NOAH Ge-

meinde hat Geburtstag und ladt
am 8. Mai zur Feier. Er wird 40 Jah-
re. 1979 wurde er von engagierten
Frauen und Mannern ins Leben ge-
rufen. Zu den Grindungsmitgliedern
gehodrten damals Ursula Moldenhauer
und Hannelore Willeke, die beide
auch heute noch dabei sind.

Heidi Mdrber beschreibt die Aufgaben
des Besuchsdienstes: ,Wir besuchen
Senioren und Seniorinnen ab dem
achtzigsten Geburtstag. Unser Motto
ist: da sein und zuhdren.

Wir wollen den Geburtstagskindern
Freude bringen. Die Gesprache dre-
hen sich oft um den persdnlichen
Alltag, die schénen und die nicht so
guten Erlebnisse, aber auch um Neu-
igkeiten aus der Gemeinde.*

Erganzt werden die Besuche durch
weitere Aktivitaten: Frau Pastorin Run-
ge halt Gottesdienste in den Alters-

heimen.

Heike Glomba ladt einmal im Monat
zum Seniorenkreis.

Frau Marenski und ihr Mann gestalten
Andachten im AWO-Heim am Eikel,
das selbst wiederum der Gemeinde
schon geholfen hat: wahrend des
Umbaus der Gemeinderaume zur
Arche 4 durften Feiern unserer Seni-
oren dort stattfinden.

Das Team des Besuchsdienstes
macht alles ehrenamtlich und wurde
sich sehr freuen, wenn engagierte
Frauen und Manner dazukamen.

Bitte vormerken: 8. Mai, 15:00 Uhr
Geburtstagsfeier des Besuchs-
dienstes in der Arche 4, Martin-
Luther-Platz 4

Ev. Kirchengemeinde Noah



m Rahmen des Inter-

kulturkellen Frauentreffs
(Leitung  Mine  Celik)
des Familienzentrums
Christ-Kénig nahmen am
25.2.2019 elf Frauen mit Migrationshin-
tergrund an einem Vortrag Uber Depres-
sionen teil.

KATHOLISCHER
KINDERGARTEN
CHRIST-KONIG
FAMILIENZENTRUM

Dieser Vortrag wurde von der Referentin
Frau Erden vom MiMi-Gesundheitspro-
jekt Niedersachsen geleitet. MiMi was

ist das? ,Drei Generationen-Projekt
Niedersachsen-Migraten fir Migraten®
wird im Auftrag des Niedersachsischen
Ministeriums fir Soziales Gesundheit
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Projekt: Mein Leben in Salzgitter

und Geleichstellung unter der Leitung
des Ethno—Medizischen Zentrums e.V.
durchgefihrt. Der Vortrag wurde sehr
ausfuhrlich und anschaulich in tdr-
kischer Sprache gehalten.

Es ist wichtig fir Frauen mit Migrations-
hintergrund solche Vortrdge anzubie-
ten. Auch wenn die Deutschkenntnisse
der Frauen gut sind, ist es ein wert-
voller Beitrag wichtige Themen der Ge-
sundheit muttersprachlich vorgetragen
zu bekommen. Das Familienzentrum
Christ-Koénig wird weitere Themen der
Gesundheit durch die Referentin Frau
Erden anbieten. Frau Celik, die diese
Frauengruppe begleitet, sagte dies zu.
Das Familienzentrum Christ-Konig leistet
somit gute Beitrage zur weiteren Integra-
tion, auch wenn solche Vortrage in tir-
kischer Sprache gehalten werden, denn
die Gesprache davor und danach wurden
und werden in deutscher Sprache geflhrt.
Auch fir Deutsche ist es mdglich, an dem
Vortrag teilzunehmen und Neues durch
tolle Begegnungen mit den Teilnehmerin-
nen zu erfahren.

Die Veranstaltung findet immer montags
von 9.00 — 11.00 Uhr (auRer an Floh-
markttagen) statt.

Katholisches Familienzentrum Christ-Kénig

Stadtbiiro

Ost- und Westsiedlung
Quartiersmanagement
Markus Meyer und Diana Graf
Martin-Luther-Platz 4

38259 Salzgitter

Tel. 05341 55 19 851

Fax 05341 55 19 852
stadtbuero@ostundwestsiedlung.de
www.ostundwestsiedlung.de

Niedersachsisches Ministerium

FORDERUNG

von Bund, Ldndern und

Gemeinden
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fiir Umwelt, Energie, Bauen und Klimaschutz

Jugendberufshilfe Stadt Salzgitter

p@aktivcenter

Unterstlitzung von Jugendlichen und
jungen Erwachsenen, die die Schul-
pflicht erflllt haben, berufliche Mal}3-
nahmen abgebrochen haben und/oder
arbeitslos sind:

* gemeinsame Berufswegplanung

* Hilfe bei der Erstellung von Be-
werbungsunterlagen sowie bei der
Stellensuche

* Unterstutzung bei der Bewaltigung
alltagspraktischer Aufgaben

* Erstellung von Fdrderplanen in
Zusammenarbeit mit dem jungen
Erwachsenen, die neben dem Be-
rufsweg auch die Lebenswegpla-
nung berlcksichtigen.

Ansprechpartner in
Salzgitter-Bad:
Pro-Aktiv-Center
Jahnstralle 13, 38259
Salzgitter
* Torsten Fieseler:
Tel. 05341 - 7905388
torsten.fieseler@stadt.salzgitter.
de
e Jenny Gessing:
Tel. 05341 - 7905326
jenny.gessing@stadt.salzgitter.de
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KINDER FORDERN UND FAMILTEN UNTERSTUTZEN
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Niedersachsen

EUROPAISCHE UNION
Europsischer Sozialfonds

Kernburozeiten:

DI: 08.00 — 11.00 Uhr,

14.00 — 17.00 Uhr

MI: 08.00 — 16.00 Uhr

DO: 08.00 — 14.00 Uhr
auRerhalb der Offnungszeiten
telefonisch erreichbar
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