
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

  

Liebe FETSZis, liebe Eltern, liebe Leserinnen und Leser, 

diese Zeitung ist von den Kindern der Ferienerlebnistage 
Salzgitter (kurz: FETSZ) 2022 mit ganz viel Spaß, Liebe, 
Neugierde und Eifer erstellt worden. 

Die Kinder der FETSZ-Zeitung sind selbstständig mit den 
Tablets über das Gelände gegangen und haben die Kinder und 
einzelnen Aktionen fotografiert. Mit den Tablets ausgerüstet 
haben sie Interviews geführt, haben sich Witze aufgeschrieben 
oder die Aktionen beschrieben. 

Wir haben die Beiträge weder korrigiert noch bearbeitet, denn 
wie heißt es so schön: 

„Wer Fehler findet, darf sie behalten!“ ���� 

Ein ganz dickes DANKESCHÖN für eure Teilnahme an FETSZ 
und wir hoffen, dass wir euch in den Ferien und auch in den 
Kinder- und Jugendtreffs der Stadt erneut begegnen. 

Ihr seid SUPER! <3  

 

FETSZ Zeitung von: Mattis, Fabienne, Anastasie, Sophie, 
Tamara, Isabell, Amalia, Nahla, Sophia und Johanna 



 

 
 

 

 

 

  

Hallo ich bin Fabienne. Ich hab am Montag Just Dance 
gespielt und war 3 mal hintereinander Erste, Pascal hat die 
Station geleitet und das hat Spaß gemacht. 
Ich hab mit Peter diese Branddings gemacht und da hab ich 
in mein Holz meinen Namen geschrieben und wann ich 
geboren bin und ein Herz. Der Tag war witzig und cool und 
am Morgen hat Mama noch Ilay (mein Freund) die 
Autohaube auf den Kopf gehauen.  
 

Ich bin Johanna. Ich hab 
mit Pia Brettspiele gespielt 
und mit Peter hab ich so 
Holzbrennen gemacht 
das war schön. Ich hab 
mit Sophia und Fabienne 
gespielt und ich hab viele 
neue Menschen 
kennengelernt.  
 



 

 
 

 

  

Hey ich bin Mattis. Ich hab gestern eigentlich gar keine 
Angebote gemacht ich hab die ganze Zeit Fußball gespielt. 
Das Fußball spielen war cool. Wir haben ohne Betreuer gespielt 
und danach hab ich ja die Zeitung gemacht. An Fetsz gefällt 
mir eigentlich alles. Das beste an meinem Montag war Fußball 
spielen. 

Ich bin Sophia. Ich hab mit Pia Brettspiele gespielt und mit 
Peter das brennt gemacht das war gut Mein Highlight war das 
ich welche vom Handball getroffen habe. Mir gefällt hier 
eigentlich alles. 



 

 
 

 

  

Hey ich bin Sophie. Ich 
hab Just Dance 
gespielt bei Pascal, ich 
hab noch bei Peter 
dieses mit Holz 
gemacht und dann 
hab ich noch 
Bügelperlen gemacht 
wo man so einen 
Deckel für Getränke 
machen kann. Mein 
Highlight war das ich 
viel erlebt habe. Die 
anderen Kinder und 
die Erwachsenen sind 
sehr nett. 

Ich bin Tamara. Ich 
hab Bügelperlen 
gemacht, ich hab 
auch dieses mit Holz 
gemacht und bei Pia 
Brettspiele gespielt, 
hab Hände angemalt 
und an das Papier 
geklebt und Just 
Dance gespielt. Das 
war sehr schön. Mein 
Highlight war Just 
Dance. Die Kinder 
gefallen mir sehr gut, 
es sind alle sehr nett. 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ich bin Amalia. Ich hab im Wald Among Us gespielt und dann 
hab ich noch Just Dance gespielt mit Pascal, dann hab ich 
Werwolf gespielt und dann hab ich das mit Peter gemacht. 
Das war toll. Ich mochte alle Angebote sehr. 

Am Dienstag gab es ein paar Kreativangebote und 
Wasserspiele. Außerdem konnte man bei Knut 
Trommeln. Bei den Wasserspielen war ein kleines 
Planschbecken aufgebaut, es gab Wasserpistolen, 
Wasserbomben und Abkühlungen durch den 
Gartenschlauch. Ein paar Kinder haben Werwolf 
gespielt und das Geheimnis um Düsterwald gelüftet. 
Außerdem konnten die Kinder mit den Fahrzeugen und 
Spielzeugen aus der Garage spielen. Es gab Angebote 
von Kindern für die anderen Kinder, wie ein Subway 
Surfer Wettbewerb, Bogen schießen und Scooterrennen. 



 

 
 

 

  

Am Mittwoch gab es einen Ausflug zur Feuerwehr, Wasserspiele 
und ein paar Kreativangebote. Die Kinder konnten sich wieder 
im Planschbecken abkühlen, sich mit Wasserpistolen nass 
machen und Abkühlungen durch den Gartenschlauch und 
Wasserbomben genießen. Außerdem konnten sie ihrer 
Kreativität freien Lauf lassen bspw. bei Bügelperlen, Aquarellen 
und Spiele spielen. Auch heute haben die Kinder wieder das 
Geheimnis um Düsterwald gelüftet. Es gab wieder einzelne 
Angebote von Kindern für die Kinder, wie beispielsweise Bogen 
schießen, Schwertkämpfe und Scooterrennen. Bei der 
Feuerwehr haben die Kinder die Chance bekommen sich die 
Fahrzeuge genauer anzugucken. Hierbei durften sie in einen 
Krankenwagen und auch die Geräte benutzen. Einen 
Schlauch verwenden durften sie ebenfalls. Außerdem durften 
sie auf die Drehleiter und hatten hierbei einen tollen Ausblick 
über Salzgitter. 



 

 
 

  

Unsere Reporterin Nahla hat ein paar Tierfakten rausgesucht 
die sie gerne mit euch teilen wollte.  
 
Eine Eulenmama legt ihre Eier immer im Abstand von mehreren 
Tagen. Je nach Art werden diese zwischen 25 und 35 Tage 
ausgebrütet und die Jungen schlüpfen dann auch tatsächlich 
im gleichen Zeitabstand, in dem die Eier gelegt wurden. Das 
hat zur Folge, dass die Geschwister untereinander bis zu 3 
Wochen auseinander sein können und mitunter aussehen wie 
die "Orgelpfeifen" - nämlich unterschiedlich in Größe und 
Entwicklungsstadium. 



 

 
 

Hast du dich schonmal gefragt wie Delfine schlafen? Denn 
Delfine sind ja Säugetiere und müssen regelmäßig Luft holen, 
wie soll das denn beim Schlafen gehen? Delfine haben da 
einen einfachen Trick. Sie ziehen sich in eine ruhige, 
geschützte Bucht zurück, in der sie ein Auge zudrücken 
können. Dabei liegen sie so weit an der Wasseroberfläche, 
dass sie atmen können. Außerdem haben Wissenschaftler 
herausgefunden, dass nur eine Gehirnhälfte jeweils im 
Schlummermodus ist. Die andere Hälfte bleibt wach und 
achtet darauf, dass keine Feinde in Reichweite kommen. 

  



 

 
 

Wer im Wald ein stämmiges, schwarz-weißes Tier mit kurzen 
Beinen und einem buschigen Schwanz durch die Wälder ziehen 
sieht, sollte es besser nicht ärgern. Denn fühlt sich ein Stinktier 
bedroht, hebt es zuerst seinen Schwanz in die Luft. Imponiert 
dies dem Angreifer nicht, verspritzt es eine fürchterlich stinkende 
Flüssigkeit bis zu sechs Meter weit, um Feinde für die Zukunft auf 
Sicherheitsabstand zu halten. 

 Zaziki 
 
Zutaten: 
250g Sahnequark mit 1 B 
Naturjoghurt verrühren. Eine 
Gurke reiben und abgetropft 
dazugeben. 4 Knoblauchzehen 
durch die Knoblauchpresse 
drücken und hinzufügen 2 EL Dill 
fein schneiden und mit 2 EL Öl 
bemischen. Mit Salz 
abschmecken. 

 

  



 

 
 

Dipp: 
300g Miracel Whip, 1 B Schlagsahne und 1 B Joghurt 
verrühren. Die Masse mit Knoblauchsalz, Salz und Pfeffer und 
Essig nach Geschmack würzen.  
 

Lamacun  
 
Teig: 
1 Pn frische Hefe in 500 ml warmem Wasser auflösen. Salz und 
Mehl dazutun und alles zu einem weichen Teig verarbeiten. 
Den Teig 1 Std. gehen lassen, bis sich das Volumen verdoppelt 
hat.  
 
Füllung:  
500g Mett, 1 Bd Petersilie, 1 gr D Tomaten (geschält) und 200 
ml Olivenöl mischen. 2 gr Zwiebeln fein hacken und dazu tun. 
Alles zu einer einheitlichen Masse verrühren und auf die dünn 
ausgerollten Fladen streichen. Bei 220°C ca 15 Min backen. 
Danach sofort mit Krautsalat (oder auch Blattsalat), Tomaten, 
Zwiebeln und Zaziki belegen und heiß einrollen. 

  



 

 
 

Slime: 

100g durchsichtiger Kleber mit PVA 

2-3g Natron 

Acryl Farbe (nach Wunsch) 

Rasierschaum (nach Duftwunsch) 

Kontaktlinsenlösung 

Alles zusammen mischen und 15 Minuten ziehen lassen. 

Viel Spaß beim Slime spielen! ���� 

 

  



 

 
 

Salzteig (4 Portionen) 

2 Tassen Mehl 

1 TL ÖL 

1 Tasse Salz 

1 Tasse Wasser 

__________________________________ 

Mehl in eine Schüssel geben. 

Öl, Wasser und Salz hinzufügen und alles durchkneten bis ein 
glatter Teig entsteht. 

Anschließend den Teig dünn ausrollen und beliebig Figuren und 
Buchstaben ausstechen. 

Die Figuren auf ein mit Mehl bestreutes Backblech legen und im 
Backofen bei ca. 140 Grad (Ober- u. Unterhitze) ca. 1 Stunde 
trocknen lassen. 

  



 

 
 

Treffen sich ein Zebra und eine Zigarette, sagt das Zebra "Mein 
Leben ist echt schlimm, aus mir wird ein Teppich gemacht". 
Sagt die Zigarette "Mein Leben ist schlimmer, meine Haare 
werden abgehackt und mein Po wird angelutscht". -Tamara 

  



 

 
 

Stehen zwei Schnecken an der Straße, sagt die eine "Ich 
gehe über die Straße" sagt die andere "Aber beeil dich, der 
Bus kommt in 4 Stunden". -Mattis 

 

  



 

 
 

Ging Fritzchen mit seiner Oma spazieren. Fand Fritzchen 
einen 10 Euro-Schein und fragte: Oma darf ich das 
aufheben? Die Oma rief: Nein, was auf dem Boden liegt, darf 
man nicht aufheben.  Dann gingen sie weiter. Fand Fritzchen 
ein 20 Euro-Schein und fragte: Darf ich das aufheben? Die 
Oma rief: Nein, was auf dem Boden liegt, darf man nicht 
aufheben. Dann gingen sie weiter. Lag auf dem Boden eine 
Bananenschale. Die Oma rutschte aus. Die Oma lag auf dem 
Boden und sagte: Fritzchen hilfst du mir bitte hoch. Sagte 
Fritzchen: Nein, was auf dem Boden liegt darf man nicht 
aufheben.  -Isabell 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

Schlau und dumm gehen in die Stadt. Schlau geht in den 
Laden, er kauft eine Haarbürste. Die Frau an der Kasse sagt 
"Ein Euro bitte". Schlau gibt 1 Cent, die Kassiererin fragte "Bist 
du dumm?" Schlau antwortet "Nein der steht draußen". -
Tamara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Kinokassiererin: "Das Kino ist bis auf den letzten Platz 
ausverkauft!" Besucher: Macht nichts, dann geben Sie mir 
eben den letzten." -Nahla  
 

INTERVIEW VON MATTIS 
Was gefällt dir an Fetsz am Meisten: 
Das Werwolfspielen - Jannik 
Das Rollerfahren - Emilio 
Das Fußballspielen - Elias und Mattis 
Neue Freund Finden - Mareen  
 
Was gefällt dir nicht an Fetsz:  
Das mann lange auf das Essen warten muss- Elias  
 
Was wünscht du dir bei Fetsz  
Besseren Rasen beim Fußballfeld - Elias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

  



 

 
 



 

 
 

  



 

 
 

 

  



 

 
 

  



 

 
 

  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bis zum nächsten Mal! ���� 


